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Lobet den Herrn mit mir, *
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lasst uns gemeinsam seinen Namen erheben. *

Ich suchte den Herrn, und er hat mich erhort, *

aus all meiner Drangsal hat er mich errettet.

Geht auf ihn zu, und ihr werdet erleuchtet, *

und euer Angesicht wird nicht beschamt. *

Dieser Arme schrie, und der Herr erhorte ihn, *

aus all seiner Drangsal hat er ihn errettet.

Der Engel des Herrn wird rings umgeben, die ihn fiirchten, *

und er wird sie erretten. *

Kostet und seht, dass gut ist der H‘err, .
selig der Mann, der auf ihn hofft.

Fiirchtet den Herrn, all seine Heiligen, *
denn keinen Mangel haben jene, die ihn fiirchten. *

Die Reichen sind arm geworden und hungern, *
doch die den Herrn suchen, vermissen kein Gut.

Kommt, ihr Kinder, héret mich, *
die Furcht des Herrn will ich euch lehren. *



Wer ist der Mensch, der das Leben begehrt, *
der es liebt, gute Tage zu sehen?

7. Halte ab deine Zunge vom Bésen, *
und deine Lippen, dass sie nichts Tiickisches reden. *
Kehre dich ab vom Bosen und tue das Gute, *
suche den Frieden und strebe ihm nach.

8. Die Augen des Herrn ruhen auf den Gerechten, *
und seine Ohren achten auf ihr Flehen. *
Das Antlitz des Herrn wendet sich gegen die Ubeltiter, *
um zu tilgen von der Erde ihr Gedenken.

9. Es schrien die Gerechten, und der Herr hat sie erhort, *
aus all ihrer Drangsal hat er sie errettet. *
Nahe ist der Herr denen, die zerknirschten Herzens sind, *
die demiitig sind im Geiste wird er erretten.

10. Zahlreich sind die Drangsale der Gerechten, *
doch aus ihnen allen wird sie der Herr erretten. *
Der Herr behiitet all ihre Gebeine, *
nicht eines von ihnen wird zerbrochen.
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